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AHHoTauusi: XapOuii xu3mMarymiapHuHT Kacawmanumu Kyponnu KyunapHuHr >xanroBap
Taiiéprapaurura 3apap €TKa3WIIHMHT 3HI MyXUM cababiapugaH Oupuaup. YHUHT TY3WIHIIA Ba
JMHAMUKACUHHUHT XyCYCUSATIIapH XapOuil Xu3MaTUMIapHUHT Tor(aapura Ba ynapra XxapOuit xusmar
Bazu(amapuHu OGakapuIll HaTHXKACKIA 03ara Kelaaural HOKyJail OMUJIJTApHUHT, MacallaH, Maxcyc
MOJIIMIA Ba MauIIU{ MIapouTiIap, kKacOuii xaB(-xaTapiap, skaHropap taii€éprapiuk daonusta Onnan
OOFNUK PYXHH OPTHKYA IOK, KUJJIUN KUCMOHUHM Ba PYXHH-TICHXOJOTHK OMHJUTAPHUHT KOMILIEKC
TabcHp Aapaxacura 6ormuk (Pucyn A.M. 2014).

KauuT cy3map: xapouii XxuzMaTumiap, KacaljJaHUII, Y3ura Xxoc npoduiaakTuka, WKTUMOUN
Ba TUTMEHUK XaB() OMHIUIApH, UMMYHUTET, aHTUKOPJIAP, SIMUIAEMUSHUHT KYTapUIHIIH.

Abstract. Illness among military personnel is one of the most important reasons for disrup-
tion of the combat readiness of the Armed Forces. The features of its structure and dynamics are asso-
ciated with categories of military personnel and unfavorable factors that arise during the performance
of military duties, for example, special material and living conditions, occupational hazards, mental
overload associated with combat training, difficult physical and psychological conditions - psycho-
logical problems depend on the level complex influence of factors (Fisun A'Y., 2014).

Key words: military personnel, specific prevention, social and hygienic risk factors, immunity,
antibodies, epidemic rise.

AHHoTanus: 3aboseBaHHE BOCHHOCIY)KAIlUX SBJISETCS OJHOW M3 BaXXHEHIINX NPUYUH
HapyuieHust 6oeroroBHocTH BoopyskeHHbIx Cuit. OcoO€HHOCTH €€ CTPYKTYPbl U JUHAMUKY CBSI3aHBI
C KATEeropusiMM BOEHHOCTY’KallMX M HeONIaronpusTHBIMM (AKTOpaMH, BO3HUKAIOIIMMU TMpU
WCIIOJIHEHUU BOMHCKUX 00sI3aHHOCTEH, HAallpUMep, 0COOBIMH MaTepHUaIbHO-OBITOBBIMU YCIOBHSIMH,
npodeccHoHaIbHBIMM  BPEAHOCTSIMU, YMCTBEHHBIMU IEperpy3kaMy, CBSI3aHHBIMH C 00eBOM
MOATOTOBKOM, TSDKEIBIMU (PU3MUECKMMHM U TCHUXOJOTHYECKHUMH YCJIOBUSMHM, ICUXOJIOTHYECKHE
TIPOGIIEMBI 3aBHCST OT YPOBHS KOMIUIEKCHOTO BO3zeiicTBus (akTopoB (ducyn A. 1., 2014).

KiueBble cioBa: BOCHHOCTYXalluii, crneuupuyeckas NpoPHUIAKTHKA, COLUAIBHO-
THTHeHUYecKHe (DaKTOPBl PUCKA, MMMYHHUTET, aHTUTENA, STTHIEMHUYECKUI TOIBEM.
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Kupum. AXOTUHUHT cCaHUTApUSA-dIHUC-
MHOJIOTMK ()apOBOHJIMIMHM TabMHUHJIAII 3aMO-
HaBUI JaBIaTHUHT MYXUM MKTUMOUHN (YHKIIHU-
scuaup. VIHCOHHMHT MXXTUMOUH TaOuaTtu LIyHU
KypcaTaguky, ojamilap, axojlu TypyxJapu Ba
Kamoajiap Xa€THMHHUHI 3HI MYXUM KYpUHUIILIA-
pH, YIApHUHT CAJIOMATIATM Ba ‘“‘KacaJulUru’
WKTUMOMH Myammonapaup. CanOuit omuiuiap
Y3 TabCUPUHU MHCOHHMHI M)KTUMOUHN TabHatw,
YHUHT O€BOCHTa Ba KEHIPOK MYXHUTHU OpKalu
amanra omupaad. MHCOH OMHIMHHMHI TaOUHii
MyxuTra 6ocumu optub Oopaérran Oup Imapo-
UTAAQ axOJIMHMHI CaHUTAapUSA-3IHIAEMUOIOTUK
OCOMMIITAJIMTUHY TabMUHJIAIIHUHT aMaJlJlaru
TU3UMH Xap JOMM XaM CaHUTapUs-dIUAEMHO-
JIOTMK Ba3USITHUHT KECKUHJIAIIYBUTa TE3 KaBOO
Oepuilra UMKOH OepMmaiiiu, SHI MyXUMH, CaHU-
Tapus KOHYHUWJIMTH Oy3WJIMIIUHHUHT OJIUHU
OJIMILIra €Tapinya XUcca KylnIMaiau Ba caHUTa-
pUA-3MIUEMHUOIOTUK Ba3UATHU EMOHIIALLTUPA-
JUTaH XaTTU-XapaKaTJIAPHUHT OJIJUHHU OJIMILTa
Kapartuiras smac [1].

MamnakatumMu3 OapKapoOpIUTUHH Tab-
MUHJIAIl MYCTaKWJ apMHSAMH3HUHI 3MMMacuia
6ymu6, Kypomum Kyunap capunu etyk xapOwuii
XM3MaTdWiIap OWiiaH TYJIIUPUII Macajlacu CTpa-
TErHK XapakTepra sraaup.

XapOwuil xuzmaruuiapHu Taiéparr Mam-
JaKaTuMu3a onub OopuiaérraH Kajapiap CH-
€caru Omnan O6eBocuta OOFNIMK OYIMO, XapOuii
XU3MaTYWIApHU aMajauET yuyH Tau€piamn yiap-
ra 3aMOH Taynabiapu aapaxacuja ¢paH Ba TEXHU-
KaHUHT IOTYyKJIapuaaH Mykammall QoiaanaHral
X0JJa TabIUM-TapOusi OEpUIIHU TAaK030 ITau.
[IyHuHr y4yH, BaTaH XUMOSYWINIMHH Y34 Y4yH
KacO cudaruga TaHIaraHJapHUHT XapOuil Taid-
éprapiuru Xxamaa kacOuil TapOuscura HIMHA
HYKTau HazapJaH €HAalui HadaxkaT Hazapui,
0anKy amMaiuil axaMusATra sra Macajga XucoOma-
Haau. Mynodaa Bazupiaurd KyIMIMHIAPUHUHT
JKQHrOBap IWIAWJIMTKM Ba TaWEprapiaurd xamzaa
YKYB MOAIUM TEXHUK 0a3acUHU sSHa/IA TAKOMHII-
JAIUITUPUILTA, YIAPHUHT CAJIOMATIIMITUIA aJlOXU-
J1a YbTUOOP KapaTHIMOK/IA, 3aMOHABUN JKaHT Ba
XapOuil caHbaTHU Xamja XOPMKUH apMmusiap-
HUHT WIFOP TaXKpUOACUHHU YPraHUII acOCHIA KY-
LIMHJIAP )KaHTOBAp MAMINTMHU PUBOXKIIAHTUPHULI
KY3/1a TyTWITaH.

Ym0y xonatiaap 3aMOHaBHIA 1aBp/ia YIOII-
ra" xapOuil rypyxJjiapia KacaJUIaHUIITHUHT SIHU-

JEMHOJIOTHK XyCYCHUSTIIApUHU YpraHuIl 3apyp-
JIUTUHHU TaK030 3TMOK/A, YJapHUHT HaTHXaJlapu
YIAapHUHT OJIMHU ONUII OYyinda HCTUKOOIITU
4opa-TaJ0UpIapHu acociall Ba TYJIAUPHIL UM-
KOHUHM Oepaau. AifHaH MaHa LIy XoJaTiap Ba
IOKOpH JlapakaJlard  KacaJUIaHWUII  XOJanIapu
Xapouil XuzMmaryuiap ypracuaa KacaJulukKiap-
HUHT OJIMHU OJIMINTa KapaTwiraH d4opa-Taji-
OUpPIAPHUHT SMUAEMUOJIOTHK CaMapa opIUTruHH
OLIMPUII 3apypIAUTHHY Oenrunaiau [2,3,4].

Xapbuii xamoanap sIam XOUJIapUHUHT
HUCOaTaH aJOXUIAJWIH, OBKATJAHHUII, Mau-
il Ba THOOUI TabMUHOT, IIIYHUHTACK, XapOuit
XM3MaTHU TAIIKWUJ ATHUII OuiaH OOFnuK OYiraH
axojura HucOaraH aBTOHOM Xa€T IIapOHUTIAPH,
XapOuii Xu3Maryuiapaa SMUACMUK KapaéHHUHT
WKTUMOUH OMUJIApU OMIIaH M30XJIaHAIN XaMaa
KaCaJUTAHUITHUHT IIAKUIAHUIINATA TahCUP KUJIHU-
I MYMKUH [2,4].

V36exucron Pecny6muxacu  Mynodaa
Ba3UPIUTH XapOWii Xu3MaTdWjapuaaH wuoopar
YIOIITaH rypyxJjapaa UH(EKIUsIIapHUHT d1H/Ie-
MHUOJIOTUK XyCYCHUSTIApH, TapKAIHIIU Ba y3Ura
XOC XyCycUsTIapu OuiiaH OOFJIMK MyaMMoIap
Xauuraya WIMHUH YpraHuiMaraH, CaHUTapHs-d-
MUAEMHOJIOTUK OCOMMINTAJIMKHY TabMHUHJIAILI
Oyiinya TaBcusIap UIUIA0 YUKUIMAraH.

TankuKOT MaB3yCHUHHHT J0I3apOIUru
KyHugaru xonariapra OOFIuK:

- CaHUTAPHUA-AIUICMHUOIOTHK Ba3UAT-
HUHT EMOHJIAIIUIIN, Ty XyMIaJaH XapOul Xus3-
MaTYHJIAPHUHT Te3KOp BasudanapHu Oakapaau-
rad Xyayaiapaa;

- aXOJIMHUHT CAaHUTAPHUS-IMTHUIEMHUOIOTHK
OCOMMINTAJIMTUHY TahbMHUHJIOBYM JABJIAT OpraH-
Japy TU3UMH Ba ynap (HaoNusTUHUHT TAIKUIUI
yCYJUTAPUHUHT CaMapacH3IInry;

- aXOJIMHUHT CAaHUTAPHUS-ITTHUIEMHUOJIOTHK
OCOMHMINTAIMTMHNA TabMHUHJIAIIHUHT aMaJjlJaru
XYKYKHH yCylapy TH3UMUHUHT KaMYHIIUKIIAPH;

- JaBjaT YerapacuHd XHUMOS KWJIUII Ba
KYpUKIAll THU3UMHHM XapOWil Xu3Mmarduiap
TOMOHH/JIaH KYPUKJIAHUII THU3UMUHU TaKOMMUII-
JIAIITUPHIIL.

V36ekucton Pecny6mukacu  Mynodaa
Ba3UPJIMTUHUHT TErHIUIM OyHpyKjIapura aco-
can Kypomnu xyunmap miaxcuii TapKHOWHUHT
CaHUTAPHUA-IIUICMHUOIIOTHK  OCOHUIITATUTUHA
TabMUHJIAII — Oapya Aapakajgard KOMaHIup Ba
OOLLTUKJIAPHUHT V36exucron PecmybOnukacu
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Kypomnmu Kyunapu maxcuii TapkuOMHHUHT Xa€Tu-
HU, COFJIMFUHM Ba MeXHAT (DaoNmusATH y4yH Xap-
Ouii KacOuit CaJTOXUATHHY CaKJIaIlra KapaTuirad
baonuaTUAMp.

K¥ymunnapaunr (Ky4wiapHUHT) CaHUTa-
PUS-3MUIEMHUOIOTMK OCOMMINTAIUTH KyHHaru-
nap OuIaH TaAbMUHIAHAIM:

* KOMaHUpJap Ba OOLUIMKIAp TOMOHUIAH
V36exucron Pecny6mukacu Konymmapu, V3o6e-
kuctoH Pecniybnukacu Mynodaa Ba3upIMrHHUHT
HOPMAaTUB-XyKYKHH XyX¥OKaTIapUHUHT KacaJuld-
KJIQPHUHT OJIIMHU OJIMII Xam/a XxapOuii Xxu3mar-
YUJIAPHUHT XU3MaTH Ba Xa€TH y4yH XaB(cus 1ma-
POUT sIpaTUIIra JOMp TanabIapuHH Oa’kapuIIIy;

* XyKyKOYy3apJUKIaQpHUHT OJIJUHU OJIMII
Ba V36ekucton PecryOnmkacu caHHTapHs KO-
HYHYWJIMTUHU Oy3raHivKIa ai0mop maxciapHu
Oenrunanral TapTr0/a )kaBoOrapIMKKa TOPTHUIL,

+ V36exucron Pecny6muxacu Kypomnu
Kyunapuaa maxcuif TapkuOHUHT CaJOMAaTIUTHU-
HU MyCTaxKamulall, KacaJUIMKJIApHUHT OJIUHU
OJIMIL, SIIIAII MyXUTH Ba TYPMYII IIAPOUTHHU X~
muiam O6yinda Makcaaiau JacTypiapHU HILIa0
YHMKHII Ba aMaJira OIUpPHILI,

« V36ekucron Pecmy6mukacu Kypommm
Kyunapuga naBnar caHuUTapus-3MUAIEMHOIOTHS
HAa30paTy TU3UMHUHUHT (HAOTHST IOPUTHUIIIN;

« V36ekucron Pecmybmukacu Kypommm
KyunapunuHr xapouii Xuzmaruuiapy, yIapHUHT
ouJia ab3oyiapy Ba (pykapo Xoaumiapu ypracuia
IOKYMJIM KacaJUIMKJap naiino 6ynuim Ba Tapka-
JUIIMHUHT OJJIMHU OJIMIITA, IIYHUHTACK Yiap-
HU Oaprapad STHINra KapaTHIraH TalIKWINH,
MYXaHJIUCIIUK, THOOMH, caHUTapusi, BeTepHHa-
pust Ba OOIIKa TagOMpIApHU ¥3 BaKTHa amajra
OLIMPUIIL;

* [IAXCHUH TapKuO opacua OMMaBHid FOKYM-
oM OYnmaraH KacajuTMKiIap (3axapiiaHull)HUHT
OJIIMHY OJIUILI,

* [IaXCUN TapKUOHU TMTMEHUK YKUTHUIL Ba
TapOUsUIaIl, COFJIOM TYypMYUI Tap3WHU Taprud
KUui Oyiinya yopa-taaOupiaapHu aMmara oIu-
pu [6].

K¥ymunnapau snuaeMusira Kapiu Tab-
MUHOTH - Oy KymmHiaapra uHpekuusiap Kupud
KEJMIIMHUHT OJIIMHU OJIUII Ba XapOuil KucMiap-
HUHT IaXCHI TapKuOM YpTacuaa FoKyMIIH Kacal-
JUKJIAp Maigo OYIMIIMHUHT OJNJIUHHM OJMII Ba
103ara KeJiraH TakJaup/a ylapHu Oaprapad >THII
Oyitnua yopa-Tagoupaap TH3UMH.

XapOwuii Xxuzmaryuiap opacuia MUIEeMUK

xapa€Hu HHcOaTaH MyCTakwi OYiub, OUpUHUYU
HaBOarga XapOuil amoara xoc OYiraH OMMII-
nmap OunaH Oenrwnanagu. KymmHnapaa rokyMm-
M KacaJUTMKJIApra TabCHp KHIYBYM OMUJLIAP-
HU TaIllIKK Ba WYKKA OMUJUIApra OVl MyMKHUH:
Tamkn oMuJIap:MUHTaKa/MaMITaKaTAard dH-
JIEMUK Ba3HUsiIT;

KYIIMHIAD SKOMIAIITUPUITaH/OTIepalus
KWIMHAIUTAH XyAyJdard SIUIEMUK Ba3UsIT.

WNuky ommnap: iniura 1 Mapra xoaum-
JapHU JaBPHH apanamTupuin (xapouii xuzmarra
YaKUpHII Ba Xu3MataaH Oymaruim, 25% ra sH-
TUIall KYyIIMHIapra OKYMIU KacaJUTUKIApHU
KUpUII XaBPU OPTa]H); KY3FaTyBUMHUHT BUPY-
JMEHTIUTHUTa Kapad - aloxuaa XouaTiapiaH dIu-
JIEMUK aBX OJIMILHU, KYIIUHIapAa SMUACMUSHUHT
PUBOKITAHUIIUTA KaJap; XapOuil Xu3MaTdyuiapHu
“3uy” €KW KazapMmallap/ia >KOMIalTUPULI; Ka3ap-
Majapaa >KOMIAITHPUITAHAA, adpOreH HH]EK-
LUSTIApHU PUBOXKJIAHMII XaB(hU opTraau (OBKAT-
JAHUII MaWTHUaa, YKUII MaiTuaa WHGEKIUSHUHT
I0OKOpU XaB(hu); MapKaslaliral >JIeKTp Ba CYB
TabMUHOTH; (HU3HK, KUMEBUN Ba OoIIKa Tabuat
oMuJuIapH (IOBKWH, TEOpaHHUII, FOKOPHU YacTOTa-
JIY DJIGKTPOMArHUT TeOpaHUIILTIap TAbCUPH, PaKe-
Ta EKUIFUCUHUHT 3aXaplii KOMIIOHEHTIapH); 60-
mIKagap (OFUp MCUXOJIOTHK PEeaKIUsIap - CTpecc,
OpPTaHU3MHHHT JICTIPECCUSICU XUCOOUTa UMMYHH-
TETHUHT TIaCaluIIm).

Xap A0UM IOKYMIIM KaCaJJTUKIJIAPHU Xap-
Ouii Ty3uiamanapra KUpul Hynmapu Ba KYIIUH-
Jap/a dMUIEMUK Kapa€HHUHT KEUUIINTa TabCUP
KWJIAJIUTaH [MIapOUTIIap MaBxKyl.

XapOuii KucMra IKyMITH KacaJlTUKIapHU
KUPHIL HYIIIapu:

SHTUIaH YaKUPUWITaH XapOuil Xu3MaTdu-
nap OunaH (MyJIaTid Ba MapTHOMA Oyiinya Xu3-
Mar); xapOui XU3MaTYHIAPHUHT TabTUIAAH (Ha-
BOargaru, omnaBuii cabab, kacayuury Tydaiinm),
xu3Mmar cadapiapugaH KalThnuiapu, xapOuit
XU3MaTHU J1aBOM 3TTUPHUII YUYH KEHUHTH XU3MaT
KOWUTA KeNHIIapy, XapOui KUCM >KoWalraHn
XyAyLJard axojivjaH, XahBoHaapaaH (yi Ba cu-
HAHTPOII ), 300HO3JIAPHUHT TabUMii Ba aHTPOMYp-
UK VYOKJIapuaaH (campoHOo371ap), O3UK-OBKAT,
CYB Ba OOUIKaJapHUHT MapKa3IalITUPWITAaH Ba
MapKazialTHpUIMarad TAbMUHOTH OUJIaH.

FOxymnu kacamIMKIApHUHT TapKaIUIIK-
ra TabCUp KWIYBUM IIAPOUTIAp KyWHJaruiapra
OOFJIHK:
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XapOuil *KamMoaHW NaBpHUH SHrHUJIAIIIAH,
xapouii kacOuit (paoTUATHUHT Y3Ura Xoc¢ XyCycu-
ATIapuad (saiml, OBKAaTJIaHUII, CYyB TabMUHO-
TH, XaMMOM Ba KUpP FOBHII XW3MAaTJIAPUHM Tall-
KUJI ATHII, XapOui MyTaxacCHUCIMKHUHT Y3HUra
XOC XyCyCHSITIapH); YKyB-KaHTOBAp XOJIaTHHUHT
TYpH Ba XyCyCUATIapu Oyinya; Maxcuil rurueHa
KOH1aJapura puost KWiMarasaa; Xxapouit KHCMHU
Kolnamran (Xapakar KUIUI) XyIyAuJaru CaHu-
TapUsI-dMUIEMHUOIOT U XO0JIaTH/IaH.

CaHuTapus-3nuaeMHOIOT K
MypaKKaOJIalTHPAAUTaH IapOUTIap:

Apajopiap Ba Kacaulap KypHUHUIIHIA
OMMaBHI caHMTapus HYKOTHHUIApU (COMATHK,
PYXMii, IOKyMJIHM); TapkuOuaa xaB¢uin Ouoio-
TUK, KUMEBUH Ba paIMOAKTHB Moaanap OyiraHn
unuiad YUKapuil Ba KOMMYHal OOBEKTIapHU
Oy3WJIMIIN; XaBO Ba CYBHUHI MAaTOTE€H MHUKPOOP-
raHu3Miap OwiaH HMQIOCTaHMIIN, aXOJMHUHT
JKaHTOBap Xapakamiap oaubd 6opunaérran Xymay-
JapAaH, YHU KaOyl KWJIHII Ba JKOMJIAIITHPHII
y4yH MOCIAITUPUIMAral Xyayulapra Kydu-
IIM; JABOJAlI-NPO(UIAKTUKA Ba CAHUTAPUS-I-
MUAEMHOJIOTHSl  MyaccacaJlapuHUHI  >KaHTOBap
Xapakamiap onu0 Oopwiraérran Xyayaiapaa
3apyp THOOMH XHM3MaTiap KypcaTuil HMKOHU-
ATIApUHU TacaluIly; XaJoK OYIraHigapHu Ba
IOKOPH SMUAEMHUST XaMa 3MU300TONIOTHK XaB(g-
JY XaWBOHJIAPHU KYMUIIHM TAlIKWI 3TULINArU
KMMMHYWINKIIAp; OMMaBUI IOKyMJIU Ba FOKYMJIU
OynMaraH KacaJUIMKJIapHU (3aXapiaHMIIHM) Ja-
BOJIALI Ba OJIIMHHU OJIMII YYYH JOPH BOCUTAIapu-
HUHT €TUIIMACIINTH; )KaHTOBap Xapakariap onuo

Ba3usiTHU

Ooopunaérran Xyayanapaa €ku GpaBKyIoaaa Ba3u-
ATIapAa dMUAEMUSITa Kaplid KaThbUH peXKUMHU
YTKa3umra TYCKUHIUK KWJIQJWraH BaxuMma Ba
aXOJIMHUHT OOIIKa HOMakOyl XaTTH-Xapakariaap
peakuUsAIapUHUHT TapKaauiu [5].

lyunaii kumu6, YV3bexucron Pecry6mu-
kacu Mynodaa Bazupnuru xapOui Xu3marduia-
pU MHCONIUAA XapOHWil TaIKWIOTAapaa FOKYMIU
KacaJUTMKJIapra Kaplid KypallHWHT TaIlKUIUH
(GYHKIMOHAT MIAKIWHU WIUTA0 YUKUII 3apypa-
TH SIHAEMUOJIOTUK OCOHUINTAIMKHA TabMHUH-
JAITHUHT A073ap0 Macananapu Ba YHU HA30paT
KWIUITHAHT TalIKAINH-(QyHKIIMOHA MIAKIUHU
unuad 9uKuIm gom3apd O0ynuld, THOOMH-MKTH-
MOU, TYMaHUCTUK, UKTUCOAUN Ba XaTTO CUECUH
MyaMMo O0YIH0 Kojaau.

Xynoca. Hlynnait kunuob, xapOouii KucM-
Japaa SnUAeMUsAra KapIiii KaTbHi PEXUMHU
TAIIKUIJI 3TUII Ba PEXKATAIITUPUIITHUHT Y3UTa XOC
XyCYCUSTIIapUHH XUcoOra oJraH XoJijaa, Kyiuia-
ruya rypyxJjam sHr mMakOymaup. Canutapus-s-
MUIEMHOJIOTUK Ba OMOJIOTHK Ba3sUATHHA aHHMKJIAILL
Ba 0OaxoJiall, CaHUTaAPHUA-IIUACMHUOIOTHS Ha30-
paTUHU amMalra OIIMPHUIL, OWOJIOTHK pa3BeaKa
WIIApHUIa UIITHPOK ITHIL, XapOuil KucMaaru, y
KOWnaimran (Xapakar KuiaaéTral) Xyay/ Ba axo-
U YpTacujaru CaHUTApUsA-dIHAEMUONIOTUK XO-
JIaTHU OaxoJjalll, OHMOJIOTHK Ba3USITHH OaxoJialll
Xamjia OIMepaThB MabIyMOT OJHII Ba FOKYMIIHU
KaCATMKJIADHUHT SMHJICMHOJIOTUK TaXJIUIMHHA
YTKa3uIl JIO3UM.
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