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Annotanus: XXaxon Cormukuau Caxiam Tamkunoru (QKCCT) mabnymoTiapura kypa, ...
nyHéna nry KkyHrada 79,3 muH. HadapaaH opTHK maxciap, yhaapaad 1,7 mun. Hadap 6omanap OB
MHOEKIUSACUHN IOKTUPHO, 36,3 MIITH. MHCOHJIAp 11y KacaJuluk okubaTtuaa Badot strau...” [3,5]. Ly
owtan oupra OV B undeknusicu Ounan 3apapiianras maxciaapHuHT 53% aénnap Ba KM3JIapHHA TaIIKIIT
ITa/.

Kamut cy3znap: OVB undekuusacu, spra HeOHATAN AaBp, BEPTUKAT WY, XOMUIAJOPIIUK,
onmnopTyHUCcTHK, APBT (anTHpeTpoBUpYyCIN Teparmms).

Abstract: According to the World Health Organization (WHO), “...to date, more than 79.3
million people worldwide, including 1.7 million children, have been infected with HIV, and 36.3
million have died as a result of the disease...” [3,5]. At the same time, 53% of all HIV-infected
individuals are women and girls.

Keywords: HIV infection, early neonatal period, vertical transmission, pregnancy,
opportunistic infections, ART (antiretroviral therapy).

AnHorauus: ITo nanusiM BeemupHoii opranusanuu 3apaBooxpanenus (BO3), «...Ha ceroa-
HAIIHUN JIeHb B Mupe Oosiee 79,3 MIIH 4enoBeK, B TOM unciie 1,7 MiIH AeTel, ObuIr HHOUIIMPOBAHBI
BHUY, a 36,3 muiH yenoBek yMepiu OT 3Toro 3adonesanus...» [3,5]. IIpu atom 53% Bcex uHPUIIPO-
BaHHBIX COCTABJISAIOT KEHIUHBI U JIEBYILKH.

KuaroueBsle ciioBa: BUYU-undekius, paHHui HEOHATAIBHBIA TIEPHOJ], BEPTUKAIBHBIN MYTh,
6epeMeHHOCTh, onnopryHuctTuaeckue nHpexknu, APBT (antuperpoBupycHas Tepamns).
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Mag3ynunr apoJsaposauru: Jlynéna opam
WMMYHUTET TaHKUCIHTH BUpycullyHéna omam
UMMYHUTET TaHKucauru Bupycu (OVB)HMHT
nHCOHNap xaérura kupumu XX acpHuHr &0
Hwinapuna  OounutaHu®, YHMHT — TapKaJIMII
MyaMMOCH X03UPI'H BAKTraya XaM HHCOHUATHUHT
XxaBcu3nurura TaxIuja Kuiga€TraH SHT KarTa
xaB(rapaan 6upu 6yM0, COFTMKHU CaKJIAITHAHT
acocuii fon3zap0 myammocu xucoonananu [ 1,4,7].
Kaxon Cornmuknan caxtam Tamkuiota (KCCT)
MabJIyMOTIapura Kypa, “...1yHéna 1y KyHrada
79,3 muH. HadapaaH OPTHK IIaxciap, yJaapaaH
1,7 man. Hadap OGonanap OB unpexkuuscunu
IOKTUpUO, 36,3 MIH. WHCOHJIAp IIy KacaJUIUK
okubatuga Bador sTran...” [3,5]. Iy Ounan
oupra OVB wundexnuscu OunaH 3apapiiaHra
maxciaapHuHr  53% a€mmap Ba  KM3JIapHU
tamkui  dtagu.  OHWB  wHbekmuscuHuHT
SMUAEMUK PUBOXKIIAHUII XYCYCHUATIAPH Y3UHUHT
reorpauk, conuan, MUKTUCOAUNM Ba MaJaHUSTH
OunaH XapakTepyiaHuO, BaKT YTUIIM OWIaH Y
Owtan OOFIHMK BaszuAT y3rapud 6opmokna [1,3,6].
Jlyné crartuctukacu Oyiimya xap Wi 2 MIIH.
OpPTHK, Xap KyHU 3ca 7 MUHI Hadap maxciap
y3ura OB uH}peKIusIcuHu I0KTUPUO OJIMOKIA.
Vnapnan 15 munar Hadapu 15 émrava Oomanap,
5 munr 500 Hadapyu KaTTaNapHU TAIIKWUI 3Taad
[2,6,8].

XCCT  wmawiymornapura  Kypa  ayHE
MamitakaTiapuaa OVIB uHdekusscuHuHT OHAJaH
Oostara BepTHKaJI Y1 OM1aH FOKUIIN A IepUHATaI
JaBpra, ’bHU aHTHHATAI JaBp (XOMMJIAIAOPIIUK
Ba TYFPYKHHUHI |-maBpurauya iymnmomr opkaiu),
MHTpaHaTal AaBp (TYFPYK BaKTHUJa KUH IIWJUIAK
KaBaTH KOHU OpKaJiM) Ba dpTa HEOHATaJl JaBpra
(4akanok Xa€TMHHHT JacTiabku 6 KyHHIa OHA
CyTH OpKajlu) TYFpu KedraH. by kypcaTkud
TYpiAM JaBiaTiapJarud UKTUCOAUET, UIM-paH Ba
TUOOMETUHUHT PUBOMKIIAHUII Jlapa)kacura Kapad
Ooup-Oupuman Tyoman gapk xKumaau. TuOoueéTna
APBT (aHTHUpeTpOBUpYCIH Tepamnus) HIUIad
ynkwinimy, OB nndexnusm maxcnapau xaét
JABPUHM y3alHIINAa MyXUM OMUJI XHCOOIaHa 11

[2,3,4,6,8].

V36exucron Pecny6nnkacuna OlB
uHpekuusicu OupuHun Maptra 1987 iunga
pyiixarra  onuHrad. Ymly — uH(EKuusHU

tapkamumu  1987-1998  limnnapna  cropanuk
Tycna aHukianran 6ymica, 2001 iungan 6omiad
0y KaCaJUIMKHUHT OJIUIAEMUACH Ky3aTHUJITaH.
Xosupru kyHaa OUB unbeknuscu snuaeMusicu
KOHIIGHTpJIaHTaH  Oockuuga  OYynub,  SpHU

BUPYCHHUHT TapKaJraHiauru axonu opacuga 0,1%
Tamkui dtaau [1,2].

Pecny6iinkamuza OB
MH(QEKIMSICUHUHT OHaJaH OoJylara YTUIIWHUHT
OJ/IMHU onuul, ymoly OHajJaplaH COFJIOM
¢bap3ana nyHéra KeJUIINra bTUOOP
KapatuiMmokaa. OMB uHQeKkusIcuHUHT OHalaH
Oojmara ytumu npoduimaktukacu — Oyinya
qopa-Ta0upiaap MaXMyd UIIad YUKUIUO
WKpocu TabMUHIaHMOKIa. JKymnanaH, Oapya
xommwianop aémnapau  OUB  umHbexnuscura
TeKIMPYBJIAH YTKa3ull OPKaJd, yJap opacujia
OUB uHOpEeKUUsICUHM IOKTUPUO  OJraHiapH
anukimanMmokaa [1,2]. OWB  wunbexknuscunn
IOKTUpHO  osraH  XoMujazop  aémiapia
MepuHaTaj JaBpHU Y3Ura Xoc KeuulIu OusiaH
Oupra XoMwiIazop aéulapHU TYFPYKIapUHH
onmu0 Oopumiga Ba TYyFWITaH YaKaJOKIapHU
9pTa MOCJIallyB IaBpUa XaM KaTop MyaMMoJiap
MaBXKy/I.

Tankukor makcagu: OWB undekuuscu
OuylaH 3apapiaHral XOMWJaaop aémuiapaaH
TYFWITAH  YaKJIOKJIApHU  dpTa  HEOHATaj
JaBpuliark aiipuM MOCHAIlyB XyCYCHUSTIApUHU
ypranumigan nobopar.

TexmupyB Marepuaiiapu Ba yciayOsapu:
Tankuxor W3JIaHUITIApUHA Yyprasuu
xapaéumapuna 180 nadap OUB wunbexmusam
XOMHUJIAop aémiapiaH TyFWIraH 4YakKajaoKJap
acocuii rypyxra Ba 180 Hadap corsiom oHanmapaan
TYFUITaH 4aKaJIOKJap 3ca TaKKOCIOBYHU IypyXra
axpatn® onuHrad. Tankukor wmapu 2019-
2023 iusutap JaBoMuAa oaud GopuiraH.

Acocuil rypyxJard XOMWIaaop aémiap Ba
ynapHuHTr 4akanokiaapuga O TCrakapmm kyparn
MapKasu, XyAyIud OWJIABMM IOJIUKIMHUKAIIAP,
TYFPYK KOMIUIEKCIapu MyTaxaccuciapu OuiiaH
XaMKOPJIMKIa THOOWI HazopaT oyl OOpHIIIH.
Taakukor naBpuna KCCT TomoHMAAaH TaBcus
stwiirad OVB umHGbeKkuuscuHM KIMHUK KEeYHII
JaBpiaapy Oyinua XoMuiIaaop aéiap rypyxJapra

axpatunau.  UlyHuHTIexk — yakaJlOKJIapHUHT
COFNIMFUHU Oaxomamiga 3ca Amrap HIKajzacu
Ba JXCCT ToMmoHHMAAaH TaBCHS OTWIraH

KUCMOHUH PHUBOXJIAHUII KypCcaTKU4YJIapuIaH
¢doitnananunaun.  TexkmupyB — maTepuaiapu
CTaTHCTHUK YCYJIAA TaXJINI KWIMHIY.

OnuHraH HaTWXxanap Ba yJIapHUHT TaxJIWIIH:

Ilepunaran JaBplaru JKCTpareHuTall
KacaJUIMKJIap OHAa Ba XOMMJIA Y4yH KAaTop XaB@
OMWJIJIAPHU KENTUPUO YUKAPTaHIUTH BTHPO(D
stunrax [1,2,5,8].
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OUB wun¢pekuuscu Ounan 3apapianrasd 180
Haap xommmamop aémnap KCCT tomonumman
WHCOH OPraHU3MHMHUHT aHATOMUK Ba PU3UOIOT UK
Xycycusatiapra kapad KaOyn KWwiIMHTaH &l
OynuHManapu 6yitnyda axkpaTuiiu.

Vnapnan 16-20 €numk naBpunma 24 Hadap
(13,4%), etyk €m (1 maBp) 20-35 €mr 86 nHadap
(47,8%), eryk €m (2 nmaBp) 35-50 €mma 70
Hadapuu (38,8%) Ttamkwin straH. TagkukoT
naspuga OVB unbexknusm xomunaaop aémiap
KCCT TomoHumaH TaBcusi ITraH KaTTajapaa
Ba ycemmuprnapaa OVB uHpekumsicuHu O00CKUYIN
OyiiMua KIMHUK CHH(IAHWIIM YpraHWIraHia
Kylugaru HaTwxkajgap OJUHAW:  |-KIMHHK
O6ockuuna (cuMmrToMcu3 keuuiu) 66 Hadap
(36,6%), 2-xnmuaEK 6ockuuna 92 Hadap (51,2%),
3-knunuk 6ockuyna 18 nadap (10%), 4-xuHUK
6ockuuna 4 Hadap (2.2%) aHUKIAHIH.

OUB uH}pexuusIm XoMHUIa0p aéiaapHUHT
XOMITIAJIOPJIMK MapuTeTura Kapao, 36 nadbapuaa
(20%) 1-xomunamopnuk, 54 wnadapuna (30%)

2-xommnagopiimk, 66 Hadapuma  (36.6%)
3-XOMUIaI0PIIUK, 12 wadapuma  (6,7%)
4-xommnmagopimk, 10  wHadapuma  (5,6%)

S5-xomunanopiauk xamuaa 2 Hadapuga (1,1%)
6-XOMWIAIOPJIUK dKaHIuTu aHukianradn. OVB
uHEKIMsICH OuiaH 3apapiaHraH XOMWJIAaIop
aémrapga OUB wundexnuscu aHWKIaHTaHIaH
cyur APBT §3 BakTuaa OONIUTAHUIIN YyJIApHUHT
Xa€T MaBOMMMIMIMHM y3alumu OwiaH Oupra
XOMMWJIAHU COFJIOM JyHEra KEIHIIN YUYYH MyXUM
oMmi1 xucoOmanaau. nMuid TaaKUKOT TaBpuia

aCOCHil  TypyXra OJIMHTaH  XOMHJIaJopJiap
nunaad 29 nHadap (16,1%) xomumnanop aémiap
4YeT JaBliaTiiaplla BaKTHUHYA  sIlIaraHjiapu

TyQaillin XOMWJIAJOpAUTd Y4YyH Y3 BakTuaa
THOOMI HazopartgaH YyTMmarad. YmapHuHr 15
Haapu (8,3%) XOMWIANOPJIUK TeCTAIMOH
MyanaTuHUHT 16 xadracuna, 10 Hadapu (5,5%)
xommtanopaukau 30 xadracuma Ba 4 Hadapu
aca (2,2%) TyFpyK HDapau OOlUIaHraH JaBpuia
TYFPYK KOMIUIEKCHTa MYypO’KaaT  KHJITaH.
TuGbuii TtekmupyBaan cyur ymapaa OHWB
uH(pekuusicu OOpJIUTH aHUKJIAHTAH. YJIapHUHT
25 nagapura (13,8%) xeu APBT yTkazumnran.
Ymby xomumianop aémiapHu XOMHIIAIOPIIHK
JaBpu ypranwiranja ynapHunr 6apdacu (100%)
skcTpareHuTan Ba 9 Hadapuna (31%) kymmmua
OMOPTYHUCTHK KacCaJUTUKIAp MaBxyxa Oynuo,
XOMUJIAZIOPITUK TATOJIOTUK KEeUTaH.

Acocuii rypyX TapKHOUTa KUpran XOMHJIaao0p
a€IUTApHUHT  XOMWJIAJIOPJIMKHUHT ~ TECTAIMOH

MyJIaTiapy Ba SHIU TYFHITaH YaKaJIOKJIapHUHT
BAa3H KYpCaTKUWIApu YpraHWiraHaa KyWHIaru
Hatwkanap onmuHau: JKCCT  toMoHupan
XOMIJIAJIOPIIMK MyAIaTUHUHT 38 XadTacumaH
Y116, Myanatra eTud TyFWITaH YaKaJOKJIapHU
Ba3Hu 2,500-4,000 rp. rava, ypraya xonataa Ku3
6oua yuys 3,200-3,350 rp. Ba yrui 6onanap yuyH
aca 3,350-3,500 rp. 6ynumum 6enrwnanrax [ 1,4,5].
Acocuii rypyxaaru 180 Hadap yakalOKIapHUHT
160 nadapu (88,8%) recranmoH MyIIaTHUHT
38 xadracunan ytuod, 20 Hadapu (11,2%) sca
XOMIUIAIOPIUK MyagaTHHUHT 37 xadTacura
eTMaclaH TyFwirad. Myanarra eTud TyFuiIraH
yakanmokiaapau 85 wadapu (53,1%) yrun Ba 75
Hadapu (46,9%) Ku3 OonamapHU TAIIKUI ATIU.
Mynnatra ertu® TyFwiraH VEUJd OKUHCAArd
YaKaJIOKJIAPDHUHT Ba3H KYpCaTKUYJIapu TaXJIMJI
KWIMHIaH/a, ypTada KypcaTtknyaad knauk 2500-
2999 rp. 41 nadapuna (25,7%), 3000-3499 rp.
Vpraua kypcarkuuna 10 nHadapuna (6,2%),
3500-3999 rp. ypraua kypcaTkuyga 7 Hadapuga
(4,3%), 4000 Tp. Ba Yypraya KypcaTKUYaaH
okopu 5 Hadapuma (3,1%), 22 Hadapuna
(13,8%) xommiiaHu ycuin Ba PHUBOMKIAHUIIAAH
opKaaa Konumu Ky3atunau. Kuz 0ona xuHcHaa
MyajgaTra eTud TyFWIraH 4YaKaJOKJIapHUHT
Ba3HM Yypranwiranaa 2500-2999 rp. Yypraua
Kkypcatknugan kudauk 37 Hadapuma (23,2%),
3000-3499 rp. ypraua kypcaTkuyga 8 Hadapuga
(5,0%), 3500-3999 rp. ¥praua Kypcarkuyaa
7 nadapuna (4,3%), 4000 rp. roxopu ypraya
KypcaTtknugan tokopu 2 Hadapuma (1,2%),
21 wnadapuna (13,2%) xoMmiranu ycum Ba
PUBOXKJIIAHUILIJAH OpKaJa KOJHMIIK Ky3aTHIIH.
XOMUITAIOPJIMK MYZJaTUra eTMacqaH TYFUJIraH
20 nadap YakanoKIapHU Ba3H KypcaTKUWIapH
Yypranwiran KyHuIaru HaTwKajgap aHUKIaHIU:
2000-2499 rp. 9 nadpapuna (45%), 1500-1999 rp.
8 nadapuna (40%), 1000-1499 rp. 3 nHadapuna
(15%) xonmaTaa Ky3aTUIau.

Xynocanap:

1. OB undexusun oHanapiaH TYFHITaH
yakanoknap ypracupa 23,8%  xonatiapaa
YaKaJIOKJapHU YCHIL Ba pUBOKIIAHUILIAH OpKada
KOJIMII Ky3aTHJIIH.

2. OHMB wnHbpexkmusmum  XOMHJIAIOpJap
Yypracuga kym MapoTaba XOMHIAA0p OYiMIn
XOMUJIAJIOPJIUK JIaBpUHU  acopaTid YTHILH,
KyMJIaJaH, MHTpaHaTal Ba »JpTa HeoHaTal
JIaBpiapja OHa Xamja 4YaKaloK Y4YyH XaB(
OMWJTAPUHU KENITUPUO YUKAPIIH.

3. OMB uHpexnusm XxoMuiagop aéuiapHu
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¥3 Baktaa APBT onmacnuru Xxomuiagopiavk Oynuimm oHamap Ba Oonamap calomariurura

JaBpilap/ia AKCTPAareHUTal Ba OMNIMOPTYHUCTUK O KUIAUM TabCHp KYpCaTUIIM MYMKHHJIUTHUTA

KaCaJUTMKJIap PUBOKIIAHUIIIN OpPTraHU3M/Ia MMMYH — MaB3yJlapu1a TapFUOOT-TYITYHTHPUII HIIUTAPUHU

TAHKHUCJIMK XOJaTJIapura OJu0 KeJIu. o0 GopuI Makcaara MyBopHUK XucoOIaHaIH.
4. OUB wundexkuumsun aémnap ypracuaa

PENpPOAYKTUB CAJIOMATIMK, COFJIOM (pap3aHIHU

IOyHETa KeNTUPUII Ba KYI MapoTada XOMUIAJI0P
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